A Adufes é avoz - WA
da categoria!

A Associacao dos Docentes da Ufes (Adu-
fes) é uma Secdo Sindical do Sindicato
Nacional das Instituicbes de Ensino Su-
perior (Andes-SN). Representa as/os pro-
fessoras/es da Universidade Federal do
Espirito Santo (Ufes) nas instancias juri-
dicas e administrativas da universidade.

Atua na mobilizacdo da base para agodes
conjuntas com a comunidade académica,
trabalha em prol da garantia e melhoria das
condi¢des de trabalho, carreira e salario, luta
pela educacdo publica, gratuita, laica, esta-
tal, de qualidade e socialmente referenciada.
A Adufes também defende a autonomia uni-
versitaria e a democracia.

Além disso, o sindicato promove espacos de
debates e de confraternizacdo para a cate-
goria. Busca beneficios e vantagens para as
filiadas e os filiados, por meio de convénios
e parcerias.

E na coletividade que
somos fortes!

O compromisso da Adufes vai muito além
da luta pela educacao publica e se estende

a defesa dos servigos publicos em geral que
sao prestados a populacao.

Conheca a Adufes, as suas lutas, os be-
neficios de ser filiada/o e #SejaAdufes!

#SejaAdufes e
fortaleca o sindicato!

Acompanhe a Adufes
nas redes sociais!
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/adufes

www.adufes.org.br
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Muitos beneficios! ‘
Professoras/es assocna,d.as/osomg
Adufes tém varios beneﬁaosi C m
planos de saude e odon’c%ogConi
convénios, que ga(an.te;(nj. ess -
tos e uma assessoria juridica esp

cializada no atendi-
mento as d.emandas‘ﬁ;

da categoria.
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Plano de
sauide mais

barato! L%q

A Adufes possui um convénio com a Uni-
med Vitéria, e as/os associadas/os a entida-
de pagam um valor mais em conta na men-
salidade do plano de saude.

Toda/o associada/o pode aderir ao convé-
nio e incluir como dependentes: conjuge, fi-
Ihas/os solteiras/os com até 28 anos, netas/
os com até 18 anos, filhas/os maiores de 28
anos que, comprovadamente, sejam pes-
soas com deficiencia, pai e mae desde que
dependentes no Imposto de Renda (IR).

Unimed Odonto

Além do plano de saude, as/os sindicaliza-
das/os contam com o convénio com a Uni-
med Odonto, plano odontolégico com uma
ampla rede credenciada que cobre mais de
200 procedimentos (Rol ANS 211).
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Rede de beneficios!

Professoras/es filiadas/os contam com uma rede
de beneficios, como convénios com editoras,
nutricionista, espaco de salde, atividades cultu-

rais, de lazer e de turismo.
Editoras

=]

NUTRICIONISTA
MARIANA HERZOG

As associadas e os associados e dependentes
podem usufruir das atividades culturais, de lazer
e de turismo nas unidades do Sesc do estado.

A Adufes oferece ass.essoria j‘urlcgca grs\—-
pecializada no atend_lmentp as le?vas
das da categoria, individuais e.go e';rio'
de carater trabalhista e previ enci e‘a:
O servico compreende IR iktra

a e reque _ administrs
E)i\c/)crg;zoa propogitura de acdes judiciais.

E um grande diferencial desse beneﬁgloo
é que a/o filiada/o que gg\nha.umiaj ac;Sini
por meio da assessora juridica o|
dicato, recebe a totalidade dos v: org:
conquistados. Néo,ha o pagamen |?nen-
honorarios advocaticios, como gera N
te acontece ao contratar um advoga
diretamente.

Como se
associar?

A sindicalizacdo nao é obrigatéria e nem
compulséria, mas é um direito garantido

pela constituicdo federal, e tambem é uma
forma de protecao.

A filiacdo a Adufes pode ser feita no site da
entidade. Basta preencher o formulério e o

setor de Atendimento vai dar andamento a
sindicalizacao.

Qual o valor

da mensalidade
sindical?

O valor é de 1% do vencimento basico +
Remuneracao por titulacdo (RT) e é realiza-
do mensalmente no contracheque.

#SejaAdufes e
fortaleca o sindicato!



